
attività motoria
per la terza età

presso il palazzetto dello sport di via Tobagi

con il patrocinio del Comune di Torreglia

Scopri a Torreglia il corso di ginnastica dolce
e mantenimento dedicato alla terza età.
L’attività motoria mantiene giovani e tiene in al-
lenamento il corpo e la mente: non è mai troppo 
tardi per iniziare!

mercoledì e venerdì 
dalle ore 09.30 alle ore 10.30 

Per INFO: segreteria generale c/o Palaindoor 
viale Nereo Rocco, 10 - 35136 - Padova
ginnastica@corpolibero.org | +39 334 9560608

torreglia


